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Was ist Forumtheater?

Forumtheater ist eine von Augusto Boal (1931-2009) entwickelte Methode des ,Theaters der
Unterdrickten®, die hier in der Version nach David Diamonds ,Theater zum Leben*' zum Einsatz
kommt. Entlang einer gesellschaftlichen Fragestellung werden in Workshops Szenen und Figuren
erarbeitet. Darsteller*innen, die sich auch in ihrem Alltag mit dem Thema auseinandersetzen,
spielen dann bei interaktiven Auffihrungen die einstudierte Szene, die ein provokant schlechtes
Ende nimmt, und arbeiten dann gemeinsam mit dem Publikum an Méglichkeiten der Veranderung.
Die Analysen der Probleme und der Konfliktursachen sind zentrale Elemente, ebenso die Erweiterung
der Handlungsspielraume, um als Individuen und als Gesellschaft, Ideen und Anregungen fur die
Zukunft zu erfahren.

Im Vorfeld erhielten wir folgende Zusage:

"Ideen und Anregungen aus den Forumtheater-Vorstellungen werden gesammelt und Politikerinnen
und Politikern (iberreicht. LR.™ Eva Pawlata (im Land Tirol u.a. zustandig u.a. flr Soziales, Inklusion,
Frauen), Bgm.-Stv.™ Elisabeth Mayr (in der Stadt Innsbruck u.a. zustandig fir Bildung, Familien,
Frauen) und Bgm.-Stv. Georg Willi (in der Stadt Innsbruck u.a. zusténdig fiir Soziales und Kultur)
haben sich bereit erkléart, die Vorschlage entgegenzunehmen und auf ihre Umsetzbarkeit hin zu
prifen.”

Nach Abschluss des Projekts erhielten wir folgende Statements:

Elisabeth Mayr: ,Verteilungsgerechtigkeit ist das zentrale Thema. Wie verteilen wir den Kuchen so,
dass kein Mensch zu kurz kommt. Mir fallt dazu ein Lied von Dota Kehr ein, in dem es heiBt: ,,Es geht
nicht um ein Stiick vom Kuchen. Es geht um die ganze Béckerei.“ Die Vorschléage, die aus dem
Forumtheater-Projekt gekommen sind, zielen genau darauf ab, dass wir Demokratie stérken, indem
wir miteinander in Beziehung und Kontakt gehen. Die Aufgabe der Politik ist es, solche Raume zu
schaffen, wo sich Menschen beteiligen und einbringen kénnen. Das macht unser Zusammenleben
aus. Danke dafur, es ist ein ganz, ganz tolles Projekt. Theater hat die Kraft Dinge aufzuzeigen, wo
sonst oft ein blinder Fleck ist. Vielen Dank an die Katholische Frauenbewegung!“

Eva Pawlata: ,,Was flir die eine Person
gerecht ist, kann sich fir die andere
ungerecht anfuhlen. Deshalb missen
die eigenen Vorstellungen und Forde-
rungen stets reflektiert werden, um
andere Sichtweisen einnehmen zu
kénnen. Das Projekt ,,Das Kuchen-
Stiick® hat dies auf eindrtickliche Weise
gezeigt.”

v.l.n.r.: Bernadette Embach-Woschitz
(Frauenreferat der Di6zese Innsbruck),
Helene Daxecker-Okon (Vorsitzende der
kfb der Diozese Innsbruck, Elisabeth
Mayr, Georg Willi, Petra Unterberger,
Eva Pawlata, Armin Staffler;
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Eva Schwienbacher von der Tiroler StraBenzeitung ,,20er* hat an der Uberreichung der Ergebnisse
und Vorschlage an die Politiker/innen teilgenommen und hat in der Marz-Ausgabe (2026) daruber

berichtet.
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[.asst uns Theater machen

Zwei ganz unterschiedliche Projekte in Tirol zeigen, wie das Theater
Menschen ohne oder mit wenig Bithnenerfahrung starkt. Das wirkt tiber
die Vorstellung hinaus.

Meins, deins

.Das KuchenStick* geht der
Verteilungsungerechtigkeit auf den
Grund — mit nachhaltigem Auftrag.

er bekommt das
groBteStiick Kuchen,
” reicht der Kuchen

auch fiir alle?” - mit einem selbst
getexteten Gedicht ertffnet Petra
Unterberger Ende Jinner den letz-
ten Teil von ,Das KuchenStiick.
An der Seite der Lebens- und Sozi-

die von Biirgerinnen und Biirgern
erarbeiteten Anregungen fiir eine
gerechtere Verteilung an die Vize-
biirgermeister Georg Willi und Elli
Mayr sowie an Soziallandesritin
Eva Pawlata.

Bereits vor zwei Jahren begann die
Arbeit an .Das KuchenStiick™
Schwindendes Vertrauen in Politik
und zunchmende Spaltung machten
es fiir Unterberger notwendig, einen
Raum zu schaffen, um Gleichstellung
und Gerechtigkeit neu zu denken.
.Dort, wo demokratische Strukturen
zerfallen, trifft es Frauen besonders
hart”, begriindet Unterberger die Ini-
tiative der kfb, die seit 20 Jahren mit
Forumtheater arbeitet. Die Stirke der
Methode: Es zeigt ein Problem — et-
wa Ungleichheit — aus unterschiedli-
chen Perspektiven und kisst das Pub-
likum mitspielen, um mogliche
Auswege aufzuzeigen. Es geht dar-

| um; Denkmuster zu durchbrechen,

andere Standpunkte zu verstehen,
aktiv zu werden.

40 Menschen zwischen 25 und rund
80 Jahren aus ganz Tirol lieferten in
vier Workshops in Innsbruck und Li-
enz die inhaltliche Grundlage fiir das
Stiick. Darunter waren eine ehemali-
ge Landespolitikerin, Sozialarbeiten-
de, eine Frau, die noch nie auf Er-
werbsarbeit angewiesen war, oder
cine Person, dic cine Zeitlang auf der
Strafe leben musste — Menschen, die

| im Alltag kaum miteinander in Dia-

e | log treten. Manche kamen haupt-

alberaterin von der Katholischen
Frauenbewegung (kfb) sitzt Thea-
terpadagoge und Politologe Armin
Staffler vom Verein Spectact,
mit dem sie das Stiick iiber ,Ver-
teilungs(un)gerechtigkeit* vewirlk-
licht hat. Es ist ein entscheidender
Moment: Die beiden iibergeben

siichlich wegen der 50 Euro Entsch-
digung, andere verzichteten darauf.
Schnell zeigte sich, dass Ungleichheit
nicht nur Vermdgen oder Besitz be-
wifft, sondern auch Care-Arbeit, Zu-
gang zu Bildung, Kultur und Ge-
sundheit.

Ausgehend von diesen Beitriigen ent-
stand schlieBlich ,Das Kuchen-

Stiick”, das vor gut einem Jahr im
Haus der Begegnung Premiere feier-
te: Es erzahlt die Geschichte der
8o-jihrigen Agnes, die allein in einer
groBziigigen Wohnung lebt, und ih-
rer 28-jihrigen Enkelin, die sich, —
obwohl sie kaum Dank dafiir be-
kommt —, um ihre Oma kitmmert
und nicht den Mut hat, zu erzihlen,
dass sie eigentlich verreisen will.
Gleichzeitig interessieren sich Agnes'
Tochter aus finanziellen Griinden
und eine Studentin, die eine Bleibe
fiir Gefliichtete sucht, fiir die Woh-
nung.

Ininsgesamt 14 Auffithrungen in Os-
terreich und Stidtirol reflektierten
rund 450 Zuschauenden unter der
Moderation von Armin Staffler zent-
rale Fragen, wie: Warum gibt es einen
Mindestlohn, aber keinen Hochst-
lohn? Wie kann man Care-Arbeit
nicht nur mehr wertschitzen, sondern
auch besser entlohnen? Wen trifft Al-
tersarmut? Wer wird gehért und wer
nicht?

Es zeigte sich, so Unterberger, dass
vor allem das Thema Wohnen in Ver-
bindung mit Pflege brennt. Es brau-
che mehr alternative Wohnmodelle.
Die Projektinitiatorin nennt ein Bei-
spiel: ..Eine junge Familie auf Woh-
nungssuche kénnte bei einer allein-
stehenden ilteren Person einziehen,
die in einer zu groBen Wohnung oder
allein in einem Haus lebt. Im Gegen-
zug unterstiitzt sie diese im Alltag
und bezahlt so einen Teil der Miete.”
Voraussetzungen dafiir seien Kklare
rechtliche Rahmenbedingungen und
die Méglichkeit, das Wohnverhltnis
wieder zu beenden, falls es nicht
funktioniert. In Tirol existiert mit
Wohnen fiir Hilfe® bereits eine
Wohnpartnerschaftsmodell — solche
Modelle sollten ausgebaut und recht-
lich abgesichert werden.

2oer

Die an die Politik iiberreichten
Handlungsempfehlungen betreffen
jedoch nicht nur das Wohnen. Fach-
leute der Uni Innsbruck und des
MCI haben sie thematisch geblin-
del: Unter dem Punkr ..Pflege” re-
gen die Autorinnen etwa dazu an,
soziale Vorsorgegespriiche — dhnlich
wie medizinische Vorsorge — einzu-
fithren. Auch Biirgerinnenriite wer-
den als Instrument fiir mehr politi-
sche Beteiligung vorgeschlagen.
Und wie reagiert die Politik? Bei der
Prisentation im Haus der Begeg-
nung itberwiegt das Lob fiir das
Theaterprojekt. Man wolle sich das
Dokument genau ansehen, heifit es.
Gleichzeitig verweist man auf bereits
umgesetzte MaBnahmen wie
Housing First oder die Aktion
..Hunger auf Kunst und Kultur”, die
Menschen mit knappen {inanziellen
Mitteln kulturelle Teilhabe ermég-
licht. AuBerdem plant die Stadt Inns-
bruck einen ersten Biirgerinnenrat
zum Thema Gesundheit.

Bei all der Begeisterung bleibt man
realistisch. ,Biirger*innen-Beteili-
gung sollte nur dort eingesetzt wer-
den, wo tatsichlich Gestaltungsspiel-
raum besteht”, heiBt* es in den
Handlungsempfehlungen  selbst.
Auch Vizebiirgermeisterin Elli Mayr
rdumt ein: ,,Politik hat die Aufgabe,
partizipative Formate zu ermégli-
chen. Denn, um die Singer-Songwri-
terin Dota Kehr zu zitieren: .Es geht
nicht nur um den Kuchen. Es geht
um die ganze Bickerei." Die Kunst
sei, dass die Ergebnisse nicht einfach
in der Schublade verschwinden.

Dass das gelingen kann, zeigte sich
2016, als Erkenntnisse aus einem
Forumtheater mit Menschen mit Be-
hindemngcn in die Ausarbeitung des
Tiroler Teilhabegesetzes cinflossen.
Ob ., Das KuchenStiick“ einen &hnli-
chen Beitrag zu mehr Verteilungsge-
rechtigkeit leisten wird, bleibt abzu-
warten. Vom Kuchen, der am Ende
der Prisentation gereicht wird, ist je-

denfalls firr alle genug da.

Anm.: Beim zweiten, in der Unteraberschrift

genannten Theaterprojekt, handelt es sich um "The

Gossip Experience”.
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Foto: Fabian Perfler

Das Stiick (Version 1):
Das Stlck beginnt damit, dass Agnes (ca. 80) am Balkon sitzt und ihre FuBe betrachtet. Ihre Enkelin
Frederike (ca. 28, ,,Kieke“), hort Musik (Dank an ,,Tumulti“, deren Lied ,,Camper“ hier wunderbar
passt!), sitzt in ihrem Zimmer und blattert in einem Reisemagazin. Agnes ruft sie und Kieke kommt.
Es sei wieder einmal Zeit fur eine Pediklre, meint
Agnes. Kieke pflegt die FuBe ihrer Oma, die sich
aber wehleidig und ungeduldig zeigt. Als
Franziska, eine Studentin aus der WG von
unterhalb, auftaucht dndert sich Agnes*
Stimmung schlagartig. Franzi bring Katzenstreu
und ein Anliegen mit. Sie sucht fur eine Frau mit
Kind kurzfristig und schnellstmaoglich eine

S i

e
Unterkunft und bei Agnes ware noch ein Zimmer | iy
frei. Das mochte sie mit Agnes und Kieke L
besprechen, aber Kieke spurt wie ihre Oma Franzi

bevorzugt, und geht lieber, um sich um die Katze
zu kimmern. Und Agnes will auch lieber mit Franzi Karten spielen, als ihr zuhdren. Also spielt Franzi
mit Agnes Karten. Kieke sdubert inzwischen die Katzenkiste und als sie die gebrauchte Katzenstreu
vor die Tur stellt, lauft sie Erwin in die Arme. Erwin ist ein alter Freund von Agnes und kommt
regelmaBig vorbei, um mit Agnes Lyrik zu lesen. Erwin fragt Kieke, ob sie sich jetzt endlich einen Van
gekauft habe. Kieke bittet ihn leise zu sein, denn sie hat ihrer Oma noch gar nichts von ihren
Reisplanen erzahlt, weil es bedeuten wirde, dass sie Agnes gestehen musste, dass sie demnachst
alleine sein wird. Als Franzi mitbekommt, dass Erwin gekommen ist, beendet sie das Spiel abrupt
und geht. Erwin halt sie jedoch zurick und will wissen, ob sie immer noch versuche ,,Asylanten
deutsch beizubringen®. Er halt das namlich fur ,vergebene Liebesmuh®. Als Agnes und Erwin
beisammensitzen schwarmt Agnes von Franzi, aber Erwin fallt zu ihrem Engagement in erster Linie
Erich Kastners Gedicht ,Wohltatigkeit“* ein.

Hier macht das Stlick eine kurze Pause und ,,der Abend geht der Nacht entgegen®. Das Publikum wird
gefragt, welche Worte oder Textpassagen aus dem Kastner-Gedicht in Erinnerung geblieben sind:

e Mitgefuhl

e Blick nach oben

e Mild zu Mute sein

e Gott schreibt mit, etc.

Der zweite Teil des Stlicks beginnt damit, dass Lisa, Agnes‘ Tochter und Kiekes Tante, und ihre
Freundin Paloma sich Uber die Wohnung von Agnes unterhalten. Paloma ist auf der Suche nach einer
neuen Bleibe und Lisa macht ihr die Wohnung ihrer Mutter schmackhaft, denn in ihrer Vorstellung
nimmt sie ihre Mutter zu sich. Lisa ist sich auch sicher, dass ihr in Bezug auf ihre Nichte etwas
einfallen wird. Damit sich Paloma die Wohnung einmal
unauffallig anschauen kann, Uberlegen sie, dass sie sich
die Deckchen anschauen, die Agnes hakelt und die sie
gegen eine kleine Spende fur wohltatige Zwecke abgibt.
Agnes ist aber gar nicht zuhause, Kieke hingegen schon.
Wahrend sich Paloma also umsieht, reden Lisa und
Kieke miteinander. Lisa mochte wissen wie lange Kieke
noch gedankt zu studieren und ihrer Oma auf der Tasche
zu liegen. Da frage gerade die Richtige, entfahrt es Kieke
und Uberhaupt sei sie bald mit dem Studium fertig und
dann auf und davon. Paloma ist begeistert von der



Wohnung und beim Verlassen selbiger begegnen sie der Vermieterin Frau Bosch. Diese hat das Haus
von ihren Eltern geerbt. Die Vermieterin beklagt sich bei Lisa Uber Agnes, denn es stinke — die
Katzenstreu liegt immer noch vor der Wohnungstur — und auch andere Mieter hatten sich schon
beschwert. Lisa stellt in Aussicht, dass sie ihr Mutter bald zu sich nehmen wird, und Paloma versucht
sich von ihrer besten Seite zu zeigen und sich als Nachmieterin ins Spiel zu bringen. In diesem
Moment kommen Erwin und Agnes von ihrem Spaziergang zurtick und es wird klar, dass Agnes
Uberhaupt keine Absichten hegt, zu ihrer Tochter zu ziehen. Paloma und die Vermieterin gehen in ein
nahegelegenes Café und Frau Bosch erkundigt sich nach Palomas finanzieller Situation, ob sie z.B.
einen Mann oder Rucklagen habe. Paloma erzahlt von ihrer Anstellung als Kindergartenpadagogin,
verschweigt aber die Mietruckstadnde mit ihrer aktuellen Wohnung. Ihr sei bewusst, dass die Miete im
Vergleich zum aktuellen Vertrag mit Agnes etwas angehoben wurde, aber sie sei zuversichtlich, dass
sie sich die Wohnung leisten wird kdnnen. Von ,,etwas anheben“ konne keine Rede sein. Die
Vermieterin stellt sich im mindestens die gleiche Summe vor, die die Studenten fur ihre WG zahlen
und das sind 1500.- €. Das beendet jah Palomas Traume. Erwin versucht inzwischen Agnes mit
einem Gedicht — diesmal einem von Rilke — zu beruhigen als Franzi hereinsturmt und Agnes anfleht
doch bitte ihre Wohnung fur die ansonsten auf der StraBe landende Mutter mit Kind zu 6ffnen...
Damit endet das Stuck.

Das Stiick (Version 2): Im Laufe des Projekts haben wir auch eine zweite Version von Agnes’
Geschichte entwickelt. Der Beginn bis zum Erich-Kastner-Gedicht ist ident. Dann sieht das Publikum
allerdings wie sich Kieke von ihrer Oma A
verabschiedet, um nach Norwegen zu reisen. Als
Agnes fragt, wie lange sie denn weg bliebe, sagt Kieke
ihr, dass sie ihr das doch schon 100 Mal gesagt hatte,
dass sie jetzt gehen musse und dass sie den
Wohnungsschlussel ihrer Tante Sabine gebe. Agnes
ist nun allein. Die Zeit des Alleinseins und wie diese
dazu fuhrt, dass Agnes zunehmend abbaut wird
durch drei Runden um den Tisch dargestellt. Nach
der 1. Runde zerzaust sich Agnes die Haare und sieht
dadurch ungepflegt aus. Wahrend der 2. Runde holt
sich Agnes eine Packung Milch aus dem Kuhl-
schrank, weif3 aber offensichtlich nicht mehr was sie
damit wollte. Und bei der 3. Runde stellt sie die
Tischlampe (statt der Milch) in den Kuihlschrank. Es sind wohl mehrere Tage vergangen, bis Sabine
das erste Mal vorbeischaut. Agnes begriBt Sabine mit den Worten: ,Ja, wie kommst denn Du da
herein?“ Sabine erklart ihr, dass sie den Schlissel von Kieke habe und sie das doch wisse. Dann fragt
Sabine, ob sie einen Kaffee moge. Agnes sagt ,,Ja“ aber gleich darauf bemerkt Sabine, dass es stinkt,
dass die Milch am Tisch sauer ist, dass die Tischlampe im Kuhlschrank steht und dass das Katzenklo
nicht geleert wurde. Es gibt also jetzt keinen Kaffee, denn Sabine muss zuerst aufriumen und die
saure Milch und das Katzenklo hinuntertragen. Vor der Tur telefoniert sie dann mit ihrer Freundin
Andrea, die im Pflegebereich arbeitet und bittet sie um ein Treffen. Die beiden treffen sich in einem
Café und Andrea stellt allerlei Fragen zu Agnes‘ Zustand, um dann Sabine den Rat zu geben, sich am
besten gleich morgen um alles zu kimmern: Pflegegeldeinstufung, Heimaufnahme, Hausarzt, PVA,
Sozialsprengel und Caritas. Sabine Uberredet Andrea noch, sich Agnes selbst anzuschauen. Agnes
freut sich Uber den Besuch und den mitgebrachten Kuchen und Andrea beginnt Agnes uber Korper-
pflege, Haushalt etc. auszufragen. Agnes erzahlt, dass sie alles noch sehr gut allein bewaltigen
konne und dass ja auch Kieke da ware — ,,Nein, ist sie nicht!“, wirft Sabine ein — und Uberhaupt kdnne
Andrea gern einmal zum Mittagessen vorbeikommen. Als Andrea wieder geht weist sie Sabine noch
darauf hin, dass es auch nach Urin rieche, verwirrt sei Agnes auch bereits, also wird es wohl auf




Pflegestufe 3 hinauslaufen. Auf dem Ruckweg lauft Sabine Franzi Uber den Weg, die auch schon
bemerkt hat, dass Agnes Hilfe braucht (,Einmal hat sie mitten in der Nacht bei uns geldutet.“) und
nun auch Sabine von ihrer Idee erzahlt, eine gefllichtete Frau konne ja bei Agnes einziehen. Sabine
halt das fur eine groBartige Idee und gemeinsam reden sie auf Agnes ein als Erwin wieder auftaucht.
Es erkennt auch, dass Agnes Unterstutzung braucht, am besten eine 24-Stunden-Pflege, aber sicher
keine ungelernte Frau, die kein Deutsch spricht. Sabine halt eine 24-Stunden-Pflege fur illusorisch.
Agnes mochte allerdings Uberhaupt niemanden, ist auch Uberzeugt, dass niemanden braucht und
zahlt nacheinander alle auf, die ihr ja zur Seite stehen konnen: Kieke. Aber die ist nicht da, wendet
Sabine ein. Sabine. Aber die schaffte es einfach nicht, wie sie sagt. Franzi. Das ginge doch nicht, sagt
Franzi. Erwin. Der meint, er kdnne sie doch nicht pflegen. Daraufhin sagt Agnes, dass alle zu nichts
Nutze seien und wirft sie aus ihrer Wohnung. Ziemlich rat- und hilflos stehen Sabine und Erwin vor
der Tur und machen einander Vorwdrfe als unerwartet Kieke erscheint. Erleichtert druckt Sabine
Kieke die Schlissel in die Hand. Ende der Szene.

Foto: Fabian Perfler

offentliche Generalprobe: 30. Marz 2025, 14:00 Uhr, Haus der Begegnung
Premiere: 31. Marz 2025, 19:30 Uhr, Haus der Begegnung

Auffiihrungen:

31. Marz 2025, 19:30 Uhr, Haus der Begegnung, Innsbruck

15. Mai 2025, 19:30 Uhr, St. Virgil, Salzburg

27. Juni 2025, 10:00 Uhr, Integrationshaus Caritas, Innsbruck

17.Juni 2025, 19:30 Uhr, Bildungshaus Osttirol, Lienz

17. Juli 2025, 19:00 Uhr, Cusanus-Akademie, Brixen/Sudtirol (Sommerstudientagung der kfbo)

1. Oktober 2025, 19:00 Uhr, Landeck, Alter Widum

9. Oktober 2025, 19:00, Gasthof Handl, Schéonberg

18. Oktober 2025, 19:30 Uhr, Saal der Musikschule, Kufstein

14. November 2025, 19:30 Uhr, Pfarrsaal St. Kolumban, Bregenz

15. November 2025, 15:00 Uhr, WirkRaum, Dornbirn

20. November 2025, 19:00 Uhr, Tagungshaus, Worgl

22. November 2025, 20:00 Uhr, SoWi Audimax, Innsbruck, im Rahmen der Entwicklungstagung des
Paulo Freire Zentrums

10. Dezember 2025, 18:00 Uhr, Volkskunstmuseum Innsbruck, Zusatzvorstellung im Rahmen der
Ausstellung "GERECHT - Geschichten Uber soziale Ungleichheit"



Insgesamt erreichte das Projekt ein Publikum von tber 450 Menschen.
Bei durchschnittlich 8 Interventionen kamen so 120 Ideen fur mehr Verteilungsgerechtigkeit auf die
Buhne. Diese wurden sorgfaltig schriftlich dokumentiert (eigenes Dokument).

Beispiel:

Nr. | Einstieg fur
welche Figur/
Moment Einstieg

Idee / Was passiert?

Reaktionen / Reflexion(sfragen) nach Einstieg
/ Was habt ihr noch gesehen?

1 Far Agnes. e Agnes sagt, sie hatte ein
Agnes ruft nach Anliegen, fragt vorher:
Frederike Wann macht Kieke Pause

und hat sie wirklich Zeit;
Sie betont, was sie als
Oma alles fur die Enkelin
macht; moéchte Verstand-
nis dafiir, dass sie Unter-
stutzung braucht

e Kieke: nunbinich ja
schon mal da-um was
gehtes?

e  Agnes wollte, dass Kieke sich dann Zeit nimmt,
wenn es auch wirklich fur sie passt.

e  Wenn wir Hilfe brauchen, wie fragen wir? Wie viel
Rucksicht nehmen wir auf die Helfenden?

e  Wenn wir Hilfe geben, wie viel Verstandnis
brauchen wir fur die Hilfsbedurftigkeit? Wie viel
Ausgleich braucht es zwischen Geben und
Nehmen?

e Die Fragen gelten auf der individuellen Ebene,
ebenso wie bei den groBen Hilfs- und
Freiwilligenorganisationen, sowie
gesamtgesellschaftlich.

Fotos: Fabian Perfler

Interventionen wirken so wie der Inhalt des Stlicks gleichzeitig konkret (im Moment) und symbolisch
(als Metapher fur die Alltagsrealitat) und zwar auf individueller und gesellschaftlicher Ebene.

Kreislauf der Realitidten

Realitat'

Alltag /
direkte Akﬁo/

veranderte Vorstellung
der Realitat

Realitat

Workshop

Vorstellung der Realitat

veradnderte Realitat
der Vorstellung

v
Forumtheatw"tat der Vorstellung

auffuhrung

Stiickentwicklung

Am Beginn des Forumtheater-Projekts standen also Workshops, um von Menschen, die sich mit
Fragen von VerteilungsUNgerechtigkeit beschaftigen, Impulse fur Szenen und Figuren zu erhalten.
Sie brachten als Teilgeber*innen ihre Realitaten in den Prozess ein. Zusammen entwickelten wir so
gemeinsame Vorstellungen, die zur Stlickentwicklung fuhrten.



Die Workshops

4 Workshop-Tage in Lienz und Innsbruck. Der geplante Tag in Landeck
musste krankheitsbedingt entfallen. Es waren genau 40 Personen aus 17
Gemeinden (16 aus Tirol von St. Anton bis Nikolsdorf + 1 aus Wien, wobei
die Herkunft der Menschen noch um einiges weiter gestreut war) im Alter
von geschatzt 25 bis gesichert 82 mit zahlreichen sozialen Kontexten,
Berufen, Lebensgeschichten und Perspektiven auf das Thema Ver-
teilungsUNgerechtigkeit mit dabei. Darunter waren Menschen mit
Regierungserfahrung in der Politik, mit Erfahrungen von Obdachlosigkeit
und dem Leben auf der StraBe, aus der Unternehmensfiuhrung, dem
Hilfesystem in der Arbeit mit Menschen mit Behinderung, in Alters-
wohnheimen und Einrichtungen der Kinder- und Jugendhilfe, der Seel-
sorge, dem Militadr, dem Aufwachsen in sehr wohlhabenden Verhaltnis-
sen, dem Schulwesen, der offenen Jugendarbeit, dem Journalismus, der
feministischen Arbeit, der Sozialarbeit, als pflegende Angehdrige und
vieles mehr. Mdglich wurde diese Vielfalt unter anderem dadurch, dass - .
das Projekt fir den Beitrag eine Aufwandsentschadigung von € 50.- und ~ [Foto: Petra Unterberger |«
Verpflegung angeboten hat. (Nicht alle nahmen die finanzielle Aufwandsentschadigung in Anspruch.)

Ernsthaft und spielerisch erkundeten wir gemeinsam das weite Feld ,VerteilungsUNgerechtigkeit®.
Wie werden Glter, Ressourcen, finanzielle Mittel, aber auch Chancen, Bildung oder Emotionen ver-
und geteilt? Wie (un)gerecht sind die vorherrschenden Verteilungsmechanismen zwischen Jung und
Alt, zwischen Mannern und Frauen, nicht zu vergessen die globalen Formen von Ungerechtigkeit. Wie
gerecht sind die Strukturen, wenn Menschen trotz Arbeit armutsgefahrdet sind (working poor), wenn
erarbeitetes Geld besteuert wird, geerbtes aber nicht, wenn die Reichen reicher werden und die
Armen armer? Wenn es einen Mindestlohn, aber keinen Héchstlohn gibt? Wir waren beeindruckt und
dankbar fur die vielen unterschiedlichen Zugangen und Entdeckungen. Aus den vielen Fragen und
Herausforderungen entwickelten sich nach und nach kleine Handlungsablaufe, die besonders die
Schwierigkeiten, mit denen einzelnen Personen zu kampfen haben, zeigten.

== - = :",,
‘Fotos: Petra Unterberger i

Dieser Workshop hat mich persénlich sehr zum Nachdenken angeregt. Besonders spannend habe
ich es gefunden, dass man durch diese auf den ersten Blick nur kérperlichen Ubungen doch in
einen tiefergehenden Reflexionsprozess eintaucht und so anfangt, auf eine andere Art und Weise
liber Thematiken nachzudenken. (Lara Weitlaner)

Ich muss sagen, der Workshop wirkt bis heute noch fest nach. Immer wieder fallen mir Wort-
meldungen, Ubungen, Spiele usw. ein. Es war eine super Erfahrung, ich habe viel iiber das Thema
"Verteilungs(un)gerechtigkeit" gelernt, gehért, erfahren, gestaunt und durfte das Forumtheater
kennenlernen. (Brigitte Bernhard)




Danke ftir diesen besonderen Tag! Die Thematik der VerteilungsUNgerechtigkeit ist sehr aktuell. Ich
finde es toll, dass dies in eurem Projekt umgesetzt wird. Den Workshop hast du sehr spannend und
vielseitig gestaltet! GroBe Wertschatzung an dich! (Christian Pichler)

Ich war zunéchst gespannt, ob ich nach dem ersten Tag bleiben wiirde. Geblieben bin ich die drei
Tage. Es ist gelungen, bereits am ersten Tag das Vertrauen zu wecken, sich zu 6ffnen. Es ist gelungen,
uns ohne Ansehen des Alters, der Bildung, der Lebenserfahrung und der Physis zu einer Gruppe
werden zu lassen. Zum Abschluss hatte ich gesagt, es seien bei mir ,,zwei, drei Tirchen“ geéffnet
worden. Es waren mehr. (Dietger Lather)

Stiuckentwicklung und Proben:
Nach den Workshops begaben sich acht Menschen in einen intensiven Stluickentwicklungs- und
Probenprozess.

' N

— = ‘: — o = Y ‘ ‘ Al B |Fotos: Armin Staffler

Petra Unterberger, Ingrid Gomille, Mirjam Rottensteiner, Verena Fuhrmann, Yvonne Harder, Silvia
Winkler, Britta Hegner und Dietger Lather griffen Ideen aus den Workshops auf, brachten sich selbst
ein und entwickelten mit Hilfe der BeglLeitung von Armin Staffler die Ausgangsszene fur ,Das Kuchen-
Stuck”. Bedingt durch eine private Veranderung der Lebenssituation von Verena Fuhrmann spielte
nach der Sommerpause Beke Rusch die Rolle von ,,Kieke“ und fur einige Vorstellungen mussten wir
eine 2. Version des Stucks entwickeln. Bei der Vorstellung in Worgl mussten wir durch den krank-
heitsbedingten Ausfall von Ingrid Gomille das Stlick kurzfristig komplett umkrempeln, so dass die
Rolle des ,,Erwins“ gestrichen wurde und Dietger Lather als ,,Opa von Kieke“ quasi die Rolle von
Agnes ubernahm. Franziska Allerberger sprang einmal als ,,Kieke“ und einmal als ,,Franzi“ ein.
Solche notwendigen Adaptionen sind nur mit einem eingespielten, aber gleichzeitig flexiblem
Ensemble moéglich. Bis auf Yvonne Harder, die eine Schauspielausbildung absolviert hat und selbst
als Theaterpaddagogin arbeitet, hatten alle keine bis wenig Erfahrung damit, auf der Bihne zu stehen.

>

Die Premiere:

- —

Foto: Fabian Perfler

(v.l.n.r.: Yvonne Harder, Britta Hegner, Dietger Lather, Mirjam Rottensteiner, Verena Fuhrmann, Ingrid Gomille,
Silvia Winkler, Armin Staffler;)
Ein vollbesetztes Forum im Haus der Begegnung (Innsbruck) vor und mit ca. 100 Menschen.



Stimmen aus dem Publikum:

Die Premiere des Kuchenstiickes war heute groBartig und ich gratuliere Armin Staffler und allen
Mitspieler:innen von Herzen. Es war eine groBe Freude zu sehen, dass das Thema Verteilungs-
gerechtigkeit von Seiten des Publikums so wunderbar aufgenommen, korrigiert und neu gestaltet
worden ist. Alle waren begeistert und das war 2 Stunden lang spirbar. Die Spannung wurde
durchgéngig gehalten und alle waren mit Begeisterung dabei. Da ist was GroBes gelungen. Ich freu
mich sehr und wiinsche dem Stlick auf seinem Weg durch Tirol weiterhin viel Erfolg. Ich bin dankbar,
dass ich ein kleines Stiick des Weges mit euch gehen durfte! (Dr." Christine Baur LL.M)

Ich hatte die Gelegenheit, beim Workshop zur Entwicklung des Stlickes
dabei zu sein und war ganz beruhrt und bewegt von der Vielfalt und
Dichte an Ungerechtigkeiten, die zum Ausdruck kamen. Durch die
einfuhlsame und so kompetente Begleitung von Armin und Petra durfte
auch Unaussprechliches zur Sprache kommen und erhielt Raum. An nur
einem Workshoptag sind die unterschiedlichen Personen und Akteure zu
einer Gemeinschaft zusammengewachsen, in der jede/r fiir sich selbst
wesentliche Erkenntnisse und Erfahrungen mitnehmen konnte! Ich war
gespannt auf das Theaterstuck, das durch die einzelnen Beitrége und
unter professioneller Anleitung entstand und bei der Generalprobe
erstmals offentlich zu sehen war. Anfangs war ich erstaunt, dass ein
scheinbar ,,belangloses” Beispiel dargestellt wurde, als sich jedoch die
Méglichkeit des Mitgestaltens bot, wurde bald die breite Dimension im Alltagsgeschehen deutlich.
Vielleicht ist das eine der Starken des Forumtheaters, dass es scheinbar ,spielend” gelingt,
komplexe Zusammenhédnge zum eigenen Leben und zu globalen Systemen und deren Auswirkungen
darzustellen. Ich danke sehr herzlich fir dieses Projekt, das Lust auf eine andere Art der persénlichen
Auseinandersetzung mit schwierigen Themen macht. Ich bin froh, dass der Wert von
lésungsorientierten Handlungsoptionen und gelingenden Konfliktbeilegungen einfach ausprobiert
und in das jeweilige Lebensumfeld tbertragen werden kann. Damit leistet das Forumtheater einen
wichtigen Beitrag zur Selbsterfahrung und macht Mut, auch unkonventionelle Wege zu gehen und
Erkanntes praxistauglich in die Umsetzung zu bringen. Ich wiinsche euch viel Erfolg mit dem
Kuchenstiick und eurem Einsatz fiir mehr Gerechtigkeit, Akzeptanz und Solidaritét als
Grundvoraussetzungen flir einen nachhaltigen Frieden! (Barbara Pichler)

Im aktuellen Forumtheater der Katholischen Frauenbewegung und von spectACT geht es um Frage-
stellungen der VerteilungsUNgerechtigkeit, wie Giiter, Ressourcen,
Chancen oder Bildung fair verteilt werden. Bei der Premiere von ,,Das
KuchenStiick* in Innsbruck zeigte das Publikum, dass VerteilungsUN-
gerechtigkeit auch in der Kommunikation zu beriicksichtigen ist und im
sozialen Miteinander. Oft werden Gesprache nicht auf Augenhéhe
gefuhrt, Menschen haben Erwartungen, vorgefertigte Meinungen tber
den anderen oder verfolgen eigene Interessen. Es fehlt an Ehrlichkeit
gegenuber dem anderen und sich selbst. Die VerteilungsUNgerechtigkeit
zeigt sich hier vor allem in den Machthierarchien auf den Kommunika-
i tionsebenen. (Ramona Frauenrath)

[Foto: Fabian Perfer | Persénlich kenne ich schon ein paar Projekte (Anm.: von spectACT bzw.
Forumtheater-Projekte) der letzten Jahre. Ich saBB im Publikum und konnte mitfihlen, miterleben und
mitdenken... und daheim dann weiter dartiber nachdenken. Vielen herzlichen Dank daftir. Ich freue
mich auf die nachsten Projekte. Ein freundlicher GruB an das gesamte Team! (Dunia Cusin)
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Ich war dabei und es hat mir sehr gut gefallen! Kompliment ¢ Es war sehr kurzweilig und es gab
zahlreiche Uberraschende Wendungen.
(Gertrude Hahn)

Der Club der einsamen Herzen! - Und jeder will sein Kuchensttick! Natlirlich das schénste — sollen
die anderen bleiben, wo sie wollen... Ist’s nicht so? Oma will nicht allein leben und alle Vorteile einer
jungen Mitbewohnerin genieBen - soll diese bleiben, wo sie will. Der altere Freund will sich
produzieren und drtickt allen seine Weisheiten hinein — sollen diese bleiben, wo sie wollen. Die
Tochter will ,,a G‘schaft“ machen mit der Wohnung ihrer Mutter — soll die bleiben, wo sie will. Die
Freundin will eine glinstige Wohnung und kiimmert sich nicht um die jetzige Mieterin — soll diese
bleiben, wo sie will. Die Vermieterin will bestens vermieten — sollen alle bleiben, wo sie wollen. Ein
Spiegelbild unseres erbarmlichen Umgangs miteinander. Und gleichzeitig ist es groBartig, die
»Stopps“ mit den super Ideen zu sehen. Das macht Mut auch im eigenen Leben ab und zu (oft)
»Stopp“ zu rufen und einzuschreiten. Danke fiir die vielen
Anregungen des Abends und viel Erfolg bei den ndchsten
Aufftiihrungen! (Simon Trentini)

Im Wort GeRECHTigkeit steht das Recht, was unter anderem
bedeutet, unsere Grundrechte zu wahren. Verschiedene
Grinde fahren leider dazu, dass wir diese Basis aus den
Augen und den Herzen verlieren. Der Kuchen symbolisiert
Vieles. Nahrung, Bildung, Gesundheit, Liebe, Bindung, Werte,
Hoffnung, Angst... Wie groB darf/soll ein Stlick sein, dass alle
eines erhalten? Wer entscheidet Uiber GréBe, wer teilt oder
verteilt? Wer ist Ansprechstelle fiir Ungerechtigkeit? Das sind
Fragen, die zu beleuchten und zu diskutieren sind. Euer Stick
unterstutzt in dem Licht auf diese und andere Fragen gerichtet wird, um genauer hinzuschauen.
Vielen Dank fiir dieses Thema, die Art und Weise der Auseinandersetzung und eure Spielfreude. Ich
wlinsche euch fir die weiteren Auffliihrungen alles Gute. (Irina Kapavik)

Foto: Fabian Perfler

Die Premiere hat mir sehr gut gefallen und ich finde es toll, was ihr da auf die Beine gestellt habt. Ich
kannte Forumtheater vorher nicht und war ein bisschen tiberrascht aber ich fand es groBartig, wie
sich das Publikum eingebracht hat. Ich wollte mich selber 2-mal melden, war dann aber nicht
schnell genug... Ich bin ich mit dem Vorsatz hinausgegangen wieder aufmerksamer zu sein. (Lukas
Bruckmuller, Verein zur Férderung der Gemeinwohl-Okonomie Tirol)

Foto: Fabian Perfler
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Pressespiegel:

KULTUR

OSTTIROLER
1 BOTE

KULTUR

Von Lilly Papsch

KRITIK

- Mensc[ren
menschlicher
machen“

Ein Forum-Theater bedarf
keiner besonderen Biihne. Seine
Absicht ist es, die Zuschauer
interaktiv in die Szenen zu
holen, sie zu verdndern und
weiter zu denken. Der Brasi-
lianer Augusto Boal hat diese
Form des Theaters im Jahr
1970 als ,, Theater der Unter-
driickten* ins Leben gerufen.

In mehreren Stédten Tirols,
Vorarlbergs sowie in Salzburg
und Brixen wird ,,Das Kuchen-
stiick“ aufgefiihrt. Dem Projekt
gingen Workshops voraus, an
denen sich 40 Personen aus
17 Gemeinden beteiligten. Die
daraus entstandene Essenz der
Ideen diente als Basis fiir das
viertelstiindige Impulstheater.

o B 5 e N P
Erste Szene: Enkelin Kike (Verena Fuhrmann) wohnt noch bei

Oma Agnes (Ingrid Gomille), hat aber schon ihre Reise im Van
nach dem bald beendeten Studium im Kopf. Wer wird dann in

ihrem Zimmer wohnen?

Aus dem offenen Mittun der
Workshop-Teilnehmer kristal-
lisierte der Theaterpiidagoge
Armin Staffler das Grundgeriist
fiir die Handlung heraus, wel-
che schlussendlich von einer
siebenkopfigen Gruppe gespielt
wurde. Wie in den anderen

Auffiihrungsorten stellte sich

Foto: Lilly Papsch

auch im Bildungshaus in
Lienz die spontane Inklusion
der verschiedenen Sichtweisen
zum Thema ,, VerteilungsUN-
gerechtigkeit” ein. Personen
aus dem Publikum sagten an
dem Punkt ,,Stopp", an dem
sie den Inhalt in eine andere
Richtung gelenkt haben wollten

26. JUN| 2025

und stiegen mutig in den Dialog
ein.

Symbolisch  erhielt jeder
Theaterbesucher eingangs ein
Stiick Kuchen unterschiedlicher
Grifle, manche ein grofies, an-
dere nur ein kleines und im
Falle eines grofieren Ansturms
héitten manche gar keines
bekommen. Diese plakative
Realitit sollte im iibertragenen
Sinn der Nihrboden zum Fall-
beispiel ,, Wohnungssuche“ sein.
Man muss Geduld haben mit
dem Ungeldsten im Herzen™
zitierte Erwin, der Freund von
Agnes, beide schon betagt und
wohnungsmdfig gut versorgt,
Rainer Maria Rilke. ,,Man lebt
in die Antworten hinein.“ Das
gewiinschte Ziel des Projekts
hiefl Menschen ein kleines Stiick
weit menschlicher zu machen.

Jung und Alt, Miitter und
Viiter, Studenten, politisch Ak-
tive, Obdachlose, kurzum ein
buntgemischtes Forum mischte
mit. Stellvertretend fiir eine
Reihe von Kooperationspart-
nern mit sozialem Hintergrund
seien , spectAct” — der Verein
fiir politisches und soziales
Theater und die Katholische
Frauenbewegung der Diozese
Innsbruck genannt.

Q MeinBezirk © Nachrichten v Leben v  Fotos & Videos v Veranstaltungen Jobs Marktplatz Community v

Katholische Frauenbewegung ladt zum Forumtheater
15. September 2025, 15:12 Uhr

Redaktion
Q Tamara Kainz
A4 zuravoriten ®

Unter dem Titel "Das Kuchenstlck” dreht sich alles um Verteilung.
laden von Tamara Kainz

Foto: Veranstalter

hochge-

Einladung zum ,Forumtheater” mit dem Titel ,Das Kuchensttck” am Don-

nerstag, 9. Oktober um 19 Uhr im Gasthof Handl in Schénberg. Das Thea-

ter fur Verteilungsgerechtigkeit behandelt inhaltlich die
“VerteilungsUNgerechtigkeit’, befasst sich also mit Fragen wie "Wie wer-
den Guter, Ressourcen, finanzielle Mittel, aber auch Chancen und Bildung
verteilt?" oder "Wie (un)gerecht sind die vorherrschenden Verteilungs-
mechanismen?” Eine Veranstaltung der katholischen Frauenbewegung

im Dekanat Matrei.

Stubai-Wipptal

Mittwoch 01.10, 14:30

Qo f X &

B 9. Oktober 2025

1 @® 19:00 uhr

[ Gasthof Handl, 6141 Schénberg

&l IN KALENDER SPEICHERN

Veranstaltung suchen

SUCHEN
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o Tirol Kufstein Regionauten-Community

Das KuchensStiick” in Kufstein

Kunst, die Spaf® macht — und zugleich zum Nachdenken anregt.

8. Dezember 2025, 14:01 Uhr

‘ Regionauten-Communit

@ Tania Zawadil
- zu Favoriten @)

Tl und Joker des Forumth rs "Das

den von Tania Zawadil

Forumtheater, das bewegt: ,.Das KuchenStiick” in
Kufstein

Mit .Das KuchenStiick — Theater fir Verteilungsgerechtigkeit” brach-
ten das kbw Kufstein und die kfb Salzburg ein interaktives Stick auf die
Blhne der Landesmusikschule Kufstein, das brisante Fragen nach so-
zialer und globaler Gerechtigkeit stellte: Wie gerecht ist gerecht ge-
nug?

.Das Kuchenstiick” versteht sich als Theater gegen Ungerechtigkeit. Es

will provozieren, berhren und zur aktiven Teilnahme einladen.

Entwickelt wurde das Stiick von Menschen, die ihre eigenen Erfahrun-
gen und Sichtweisen eingebracht haben. Zu den zentralen Mitwirken-
den zdhlten die geistliche Assistentin der kfb Innsbruck, Petra Unterber-
ger, sowie Theaterpédagoge Armin Staffler vom Verein spectAct.

Bei der Auffiihrung in der Landesmusikschule Kufstein - Teil einer Tour
durch Tirol und Osterreich - stand die Frage der Verteilungsgerechtig-
keitim Mittelpunkt: Wer beansprucht was, von wem und warum? Soll
Gleiches gleich und Ungleiches ungleich behandelt werden? Und wor-
auf griinden solche Entsct - auf Fakten oder sub-
jektiven Einschatzungen?

g

Bilder

" Armin Staffler (ganz links) ist stolz ouf die groRortige Leistung seiner Schouspislerin-
nen und Schauspieler: Ingrid Gomille, Silvia Winkler, Verena Fuhrmann, Mirjam Rottensteiner, Britta Hegner, Yvonne Harder, Dietger Lathern.

hochgela-

Das Forumtheater stellte diese alltagsnahen Fra-
gen nicht nur dar, sondern suchte gemeinsam mit
dem Publikum nach Antworten.

Méglich wurde dies durch die typische Form des Forumtheaters: Mit Un-
terstitzung eines .Jokers* — souverdn verkdrpert von Armin Staffler —
konnten die Zuschauerinnen und Zuschauer spontan in Szenen einstei~
gen, Rollen Ubernehmen und al ive Handlungsmaglichk aus-
probieren.

Zentrales Thema des Abends war der Wohnraum — und die ungleichen
Chancen, diesen zu bekommen. Das Stiick zaigte eindrucksvoll, wie
Menschen versuchen, .ihr” Stilick vom Kuchen zu sichern - und wie

sichUng igkei oft weiter verscharfen.

Es war ein Abend, der nicht nur unterhielt, sondern auch berthrte: kri-
tisch, kreativ und offen fir Verdnderung.

Herzlichen Dank an die innen und

Ingrid Gomille, Silvia Winkler, Verena Fuhrmann, Mirjam Rottensteiner,
Britta Hegner, Yvonne Harder und Dietger Lathern.

Ein besonderer Dank gilt zudem Petra Unterberger fir die Projektbeglei-
tung und Armin Staffler fur die theaterpadagogische Leitung.

Vor Beginn des Stluicks bekamen die
Zuschauer*innen ein jeweils unterschiedlich
groBes Stlck Kuchen. Manche bekamen
Brosel, manche ein ,ordentliches Stuck®,
manche nichts...

Fotos: Tania Zawadil
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,Das Kuchenstuck*

Theater fiir Verteilungsgerechtigkeit im Alten Widum

(iep) In einem ,Forumtheater werden gesellschaftliche Themen
auf spielerische Weise sichtbar gemacht. Das Publikum wird aktiv
in die Handlungen einbezogen und hat die Méglichkeit, sich einzu-
mischen und ,,Stopp” zu sagen - zuletzt im Alten Widum Landeck.

Die Enkelin muss die FiiBe der Oma
verschonern. RS-Fotos: Pfurtscheller

‘Wie wird ein Kuchen gerecht ver-
teilt? Bekommen alle das gleich grofle
Stiick oder bekommen doch einige
das grofere, wihrend sich andere
mit einem Stiickchen zufriedenge-
ben miissen? Von den Darstellern des
Forumtheaters wurde unter der Regie
von Armin Staffler, Theaterpidagoge
und Politologe, diese Verteilungs(un)
gerechtigkeit hautnah vor Augen ge-
fithrt. Oma Agnes (Ingrid Gomille)
lebt alleine und ldsst sich von ihrer
Enkelin Kike (Beke Rusch) gerne
eine Fuflpflege verabreichen. Tochter
Sabine (Petra Unterberger, Projektlei-
terin, Lebens- und Sozialberaterin)

~Stoppsager”, um andere Sichtwei-
sen einzubringen: u.a. Stefanie und

RUNDSCHAU Seite 16

https://www.rundschau.at/ePaper/epaper2025.php?id=70825352 S. 16

Ein Theater mit Mehrwert: Petra Unterberger, Mirjam Rottensieiner, Ingrid Go-
mille, Armin Staffler, Dietger Lather, Yvonne Harder, Beke Rusch (v. 1)

ist mit der Situation total liberfordert
und bittet Andrea (Yvonne Harder)
um Hilfe. Dass es so nicht mehr wei-
tergehen kann mit Agnes, empfindet
auch Nachbarin Franzi (Mirjam Rot-
tensteiner), und auch der Freund von
Agnes, Erwin (Dietger Lather), ist
nicht wirklich hilfreich.

MUT, ,STOPP“ ZU SAGEN.
Im Anschluss wurden Szenen des
Stiickes nochmals gespielt. Staffler
lud alle Besucher ein, Stopp zu sagen,
wenn es bei den aktuellen Handlun-

gen Verbesserungsvorschlige gab.
Mehrere Mutige brachten sich ak-
tiv ein und verdnderten die Szenen
oftmals mit anderer Sichtweise zum
Besseren. Das Forumtheater begeis-
terte mit einer emotionalen Vorstel-
lung, die wertvolle Impulse fiir ein
gerechteres Miteinander gab. Seit 25
Jahren engagiert sich Armin Staffler
mit dem Forumtheater zu den unter-
schiedlichsten politischen und sozial-
politischen Themen (Sucht, Gewalt,
Klimawandel, Generationenkonflikt,
Mitbestimmung sowie weitere). Mit
dem Theater ,Kuchenstiick® ist das
Ensemble in ganz Tirol, Siidtirol und
Salzburg unterwegs und gibt aktive
Anreize fir mehr Verteilungsgerech-
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Riickmeldungen aus dem Publikum

"Jetzt kann ich mich endlich einmischen, wenn ich eine
himmelschreiende Ungerechtigkeit miterlebe, und bin nicht zum

0 Zusehen verdammt’, so bringt es ein Teilnehmer vom Forumtheater "Das
KuchenStick"am 17. Juni 2025 im Bildungshaus Osttirol auf den Punkt.
Einige der Menschen, die bereits beim Vorbereitungsworkshop im
Bildungshaus beteiligt waren, befanden sich im Publikum, um zu sehen
was aus ihren Anregungen geworden ist. Aus den vielen Erfahrungen der
. Workshops haben Armin Staffler und ein Team aus 7 Schauspielerinnen
und Schauspielern (allesamt Amateure oder liberhaupt zum ersten Mal
auf einer Buhne) ein viertelstlindiges Theaterstiick zusammengestellt
und zu Beginn des Abends zur Auffiihrung gebracht. In das Stiick waren
unzéhlige Aussagen und Handlungen eingebaut, welche ein flaues
Geftihlim Magen auslésen oder wo es einem die Gansehaut aufzieht,
manchmal sogar den Magen leicht zusammenkrampft. Und genau darum
ging es: Das Stlick wurde ein zweites Mal aufgefihrt, und das Publikum hatte die Gelegenheit, mit
einem "Stopp" das Spiel zu unterbrechen. Dieser Mensch aus dem Publikum bekam dann die
Gelegenheit die entsprechende Position im Spiel einzunehmen und dem Stlick eine Wendung in eine
gerechtere, bessere Richtung zu geben. Es gab auch die Méglichkeit, ie selbe Szene mehrfach mit
unterschiedlichen Ausgédngen zu wiederholen. Dann wurde das Stlick im Original weitergespielt und
der ndchste aus dem Publikum, der sich gerufen flhlte, unterbrach neuerlich mit einem "Stopp". Es
war wirklich sensationell, welche Wendungen so eine Handlung nehmen kann, wenn statt eines
kleinlauten "Ja" ein "Das will ich aber so nicht” kommt. Wie viel wirde sich auch in unserem Alltag
andern, wenn wir o6fter zu uns selber "Stopp" sagen wuirden oder dieses "Stopp" bei entsprechender
Gelegenheit unserem Gegentiber zumuten wiirden. Dieser Tenor war bei den Nachgespriachen von
vielen Stimmen zu héren, und genau das ist auch das Ziel des Formates "Forumtheater'". Ein sehr
gelungener Abend mit reichlich "Anschauungsmaterial” flir ein besseres und gerechteres Leben im
Alltag. Bravo Forumtheater, bravo Armin Staffler! (Reinhold Obermayr, Schriftfiihrer GWO Tirol)

Mit seiner theaterpéddagogischen Arbeit zu Verteilungsgerechtig-
keit setzt Armin Staffler not-wendige Impulse fir Frieden: im
eigenen Herzen, im Miteinander, privat, beruflich, gesellschaft-
lich, auf unserem Planeten. Konkret. Vermeintlich unspektakular.
Paradox intervenierend. Zum Innehalten und Neu-Kreieren
einladend. Mége sich diese kostbare Saat auf unser aller Béden,
in sémtlichen Sozialrdumen fruchtbar verbreiten —achtsam
hinzuschauen, wo eigene Gestaltungsmaglichkeiten fir ein
liebevolles, authentisches, konstruktives, wertschéatzendes,
lebensbejahendes Da-Sein liegen: im Sinne des Lebens! (Prof."
(FH) Dr." Mag.? Ursula Costa, Leitung des Instituts fiir Innovation,
Nachhaltigkeit & Transformation im Gesundheits- und Sozial-
wesen (InnTra), Leitung des Masterlehrgangs MSc in Ergotherapie und Handlungswissenschaft,
Prasidentin der Osterreichischen Gesellschaft fiir Handlungswissenschaft, Austrian Association of
Occupational Science (AOS))

Intevenio aus dem Publikum in Salzburg; Foto: Franzi Allerberger

Ein groBes Dankeschén geht auch an euch! Es war ein ganz wunderbarer Nachmittag. Mit dem
Theaterstuick und mit deiner inspirierenden Begleitung habt ihr bei den Teilnehmer*innen einen
bleibenden Eindruck hinterlassen. (Mag.? Daniela Klocker, Koordination Geschéaftsstelle, Katholische
Frauenbewegung Vorarlberg)
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Auch wenn man sich (oder genau deswegen) nicht gemeldet hat bzw. Stopp gesagt hat/eingegriffen
hat, nimmt man eindrticklich Armins Aufruf mit, dass genau das, Zivilcourage und Solidaritat
gewesen wadre. Ich versptirte den eindringlichen Appell, dass sich die Situationen noch schwieriger
anfiihlen werden, wenn es "wirklich darauf ankommt" und deswegen eine extrem hohe Motivation,
mich zu melden. Das ist genau der Effekt von Zivilcourage: die anderen kénnen sich ja auch melden,
"eine*r wird es schon machen" - genau das als Gruppenerlebnis aufzubrechen, ist extrem wichtig.
Noch so vermeintlich kleine Ungerechtigkeitssituationen sollten benannt und reflektiert werden, weil
sich dort die groBen Ungerechtigkeiten wie Wohnraum, Néachstenliebe, Untersttitzung, Akzeptanz,
Fairness etc. widerspiegeln. Ich denke fast jeden Tag an das Forum und habe deswegen seitdem in
Gesprachen "Stopp" gesagt. (Theresa Scheutzow)

. Ich bin heute ganz frtih von der Alm (AuBerfern) hergefahren und es hat
sich ausgezahlt, es war ein toller Begegnungstag und ich habe mich sehr
wohlgefiihlt. (Caritas-Freiwillige aus dem AuBerfern)

Zuerst habe ich die Einladung gelesen und mir gedacht also so ein Theater
- was soll das - ein gscheiter Vortrag, wo ich was lernen, das winsche ich

| mir. Und jetzt habe ich erkannt, wie lehrreich und wertvoll das Theater
war. Ich habe mir viel mitnehmen kénnen. (Caritas-Freiwillige, Innsbruck)

L 3 Petra Unterberger und Armin Staffler haben das Stiick wiederum

Intervention aus dem Publikum; Foto: Johannes Habicht hervorragend vorbereitet und auch junge Frauen miteinbezogen. Das
Thema selbst ist aktueller denn je und betrifft eigentlich jede und jeden und man konnte auch flir sich
selber einige neue Aspekte mitnehmen, die so erst zum Vorschein kamen. Mich hat echt Uberrascht,
dass so viele junge Leute dort hingekommen sind und sich rege am Forumtheater beteiligt haben.
Gratuliere allen Beteiligten! (Birgit Erhart)

Verteilungsgerechtigkeit ist ein Thema, das mich brennend interessiert. Also war es fliir mich keine
Frage, dieses Stlick musste ich mir ansehen. Ehrlich gesagt, hatte ich mir etwas ganz anderes er-
wartet. Ich hatte bei diesem Stichwort ein gewisses Bild im Kopf. Dass es dabei unter anderem auch
um Verteilung von Zuneigung und Aufmerksambkeit gehen kann, hat mich tberrascht und ich fand den
Ansatz interessant. Das Spannende am Forumtheater ist die Moglichkeit, als Zuseher:in in das
Geschehen eingreifen zu dirfen und so die Geschichte zu verandern. Es ist spannend zu beobach-
ten, wie sehr eine andere Reaktion der Geschichte eine ganz neue Richtung geben kann. Ich empfeh-
le dieses Stlick allen, die ihre Aufmerksamkeit zum Thema Unge-
rechtigkeiten im Alltag schéarfen und neue Wege im Umgang damit
ausprobieren wollen. (Inka Hilscher)

Besonders gelungen und spannend war aus meiner Perspektive
bisher die Bandbreite an Personen, die das Stlick in den Workshops
erarbeitet haben und aufgefihrt haben. Allein dies erméglicht
schon einen weiten und umfassenden Blick auf das Thema "Ver-
teilungsgerechtigkeit". Die Premierenauffuhrung im Haus der o
Begegnung hat diesen Eindruck noch verstérkt, denn durch ca. 100 & Intervention aus dem Publikum; Foto: Maike Schénwolff
Anwesende haben sich auch wahrend des Stlickes zahlreiche Personen eingebracht. Meine

Perspektive auf das Thema wurde geweitet, viele neue Denkhorizonte haben sich fir mich aufgetan.

Jede Person bringt, auch durch persénliche Erfahrung, unterschiedliche Uberlegungen mit ins Spiel,

die auf eine konstruktive Weise und durch die sehr pointierte Moderation von Armin Staffler

miteinander in Verbindung gebracht werden. Dabeij entstehen '"ganz nebenbei” neue Visionen und
Vorstellungen einer gerechteren und friedlicheren Gesellschaft, bewirkt durch manchmal schon

kleine Verdnderungen oder kleinen Momenten des Reflektierens und Aufeinander-Hérens.

(Bernadette Embach-Woschitz)
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Verteilungsgerechtigkeit

23.10.2025, Text: Karin Schrdfl, Forum Katholischer Erwachsenenbildung

Newsletter

Termine

Mit dem Theaterprojekt ,,Das KuchenStiick” tourt die Katholische Frauenbe-
Veranstaltungen des bffch wegung durch Erwachsenenbildungseinrichtungen in ganz Osterreich und
Mitteilungen aus dem BMFWF macht soziale Ungleichheiten, die besonders zulasten von Frauen gehen,
sichtbar und erlebbar.

Uber erwachsenenbildung.at +

Inmitten gesellschaftlicher Spannungen lenkt die Katholische Frauenbewegung - eine
Teilorganisation des Forums Katholischer Erwachsenenbildung - mit dem Forumtheater ,,Das
KuchenStuck® den Blick auf Frauen und ihre strukturellen Hirden. Das interaktive Theater
thematisiert Verteilungs(un)gerechtigkeit und ladt das Publikum zur aktiven Mitgestaltung ein. Die
Zuschauer:innen kdnnen Szenen verandern, eigene Handlungsmaoglichkeiten ausprobieren und
damit gesellschaftliche Strukturen hinterfragen.

Frauen im Fokus: Verteilungsgerechtigkeit als Bildungsauftrag

»Das KuchenStuck” zeigt eindrucksvoll, wie sehr Frauen nach wie vor von strukturellen
Ungleichheiten betroffen sind, sei es durch unbezahlte Carearbeit, eingeschrankten Zugang zu
Bildung oder ein erhdhtes Risiko fur Altersarmut. Frauenbildung spielt dabei eine entscheidende
Rolle: Sie schafft Orte, an denen Wissen geteilt, Erfahrungen ausgetauscht und Veranderung
angestoBen werden kann.

Unter dem Hashtag #frauenwissenteilen verweist das Forum Katholischer Erwachsenenbildung auf
die Bedeutung von frauengerechter Bildung, die sich an den Lebensrealitdten von Frauen orientiert
und deren Expertise sichtbar macht.

Theater gegen Ungerechtigkeit: ,,Das KuchenStiick“ provoziert, bewegt und beteiligt

Initiiert von der Katholischen Frauenbewegung Innsbruck (Petra Unterberger und Bernadette
Embach-Woschitz) gemeinsam mit Armin Staffler vom Verein spectACT, wurde das Stlick, basierend
auf Erfahrungen und Perspektiven zahlreicher Mitwirkender als Expert:innen fur
Verteilungsgerechtigkeit, mit Beteiligten aus Kirche, Bildung und sozialen Einrichtungen entwickelt.
Uber 20 Organisationen unterstiitzen das Projekt — geférdert u. a. vom Land Tirol, der Stadt
Innsbruck, der Initiative Denk Dich Neu und der Osterreichischen Gesellschaft fiir Politische Bildung.

Die Premiere von "Das KuchenStluck® war mit 31. Marz 2025. Seither wird es in unterschiedlichen
Erwachsenbildungseinrichtungen in ganz Osterreich gespielt.

Frauenbildung: Raum flir Wissen, Entwicklung und Veranderung

Trotz wirtschaftlicher Engpasse und struktureller Herausforderungen bleibt die Frauenbildung
innerhalb des Forums Katholischer Erwachsenenbildung ein zukunftsweisender Bestandteil des
Bildungsangebots. Sie versteht sich als lebensbegleitende Bildung, die Frauen starkt — personlich,
gesellschaftlich und spirituell.
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In einem Umfeld, das zunehmend von Unsicherheit gepragt ist, bieten Frauenbildungseinrichtungen
geschutzte Raume fur Reflexion, Entwicklung und Solidaritat. Sie verbinden Kultur, Kunst und
Spiritualitat mit gesellschaftspolitischem Engagement wie das Projekt ,,Das KuchenStuck”
eindrucksvoll zeigt.

Frauenbildung im Forum Katholischer Erwachsenenbildung

Frauenbildung hat im Forum Katholischer Erwachsenenbildung einen hohen Stellenwert und wird
von verschiedenen Bildungseinrichtungen als Teil des jeweiligen Bildungsprogramms angeboten. Im
Rahmen einer jdhrlichen Themenwerkstatt tauschen sich die Teilnehmerinnen Uber innovative
Akzente in der feministisch-padagogischen Erwachsenenbildung aus. Spezielles Augenmerk wird
dabei - neben thematischer Vertiefung — auf das Reflektieren gelungener Frauenbildungsarbeit
gelegt.

Im Forum Katholischer Erwachsenenbildung engagieren sich rund 600 Hauptamtliche und 10.000
ehrenamtliche Mitarbeiter:innen aus tber 70 kirchlichen Bildungseinrichtungen fur eine zeitgemaRe,
kirchlich verankerte Erwachsenenbildung in ganz Osterreich.

https://erwachsenenbildung.at/aktuell/nachrichten/20593-theater-als-impuls-fuer-frauenbildung-
und-verteilungsgerechtigkeit.php

Presseaussendung der Katholischen Frauenbewegung

3 T Webmail : Posteingang X [ Katholische Frauenbewegung b X~ + v - a X
[} C ] o8 ots.at/presseaussendung/OTS_20251021_0TS0030/katholische-frauenbewegung-bringt-das-kuchenstueck-auf-die-buehne-t [ S I3 lEkd L @ Anmelden  §) =
g ~
2
0TS
2
C]
21.10.2025,09:30:32 / OTS0030
A
Forum Katholischer Er-
e ; 5
wachsenenbildung in
Osterreich
Katholische Frauenbewegung bringt
. “ f d . B . h
,Das KuchenStick"” auf die Biihne Rickfragen & Kontakt
Theater als Impuls fir Frauenbildun il
Erwachsenenbildung in Osterreich
d V t _I ht_ k _t Offentlichkeitsarbeit
g g g Dr.in Karin Schréafl
Wien (OTS) - Mit dem T jekt ,Das Ki lick” tourt die K: F , eine 1E'e,:;efo‘n: 0:76/ﬂ5330459k b
Teilorganisation des Forums Katholischer Erwachsenenbildung, seit der Premiere am 31. Marz 2025 durch w bal‘t SC} ‘rlae @ Orur:v el e:: -
Er in ganz Osterreich und macht soziale Ungleichheiten, besonders zulasten ebsite: hiips.//www.forumkeb.at
von Frauen, sichtbar und erlebbar.
Theater gegen Ungerechtigkeit: ,Das KuchenStiick” provoziert, bewegt und beteiligt
In einer Zeit gesellschaftlicher Spannungen setzt das Forum ein starkes Zeichen: Das interaktive Forumtheater
thematisiert Verteilungs(un)gerechtigkeit und Iadt das Publikum zur aktiven Mitgestaltung ein. Die
Zuschauer:innen kénnen Szenen verdndern eigene pnagemaglichkeiten gusprobieren und dami ¥
ﬂ £ Suchen B <% 9 ¢

https://www.ots.at/presseaussendung/OTS_20251021_0OTS0030/katholische-frauenbewegung-
bringt-das-kuchenstueck-auf-die-buehne-theater-als-impuls-fuer-frauenbildung-und-
verteilungsgerechtigkeit

18



T F_ = ——u |

FrauenStarken

Verteilungs(un)
gerechtigkeit

Zeitschrift der Frauen in der Dibzese Innsbruck Nr. 112025




Mean hdrr es olerorts Die politische Stimmung &8 in
Gsterreich und weltweit sehr ongesponnt. Die Ge-
selischofr ist gespolten. Die multiple Krisenloge bes-
chiewnigt den Vertrouensveriust in ohe Politikferin-
nenl. Die Reaktionen darouf rekchen einersells von
hochaggressivem Widerstond gegen das Spstem”™ bis
hin ru resigniertem Schulterzucken und Desinteresse.

Schauplatz Haus der Begenung In Innsbruck

Eine ehemalige Landesrdtin, ein Mann, der
(ber 13 Monate obdachlos war, eine Violks-
schullehrerin, ein Student und erkleter
Marxist, ein shemaliger Generaistabal
fizier der Bundeswehr mit Erfahrungen
i den Eripenharden Afghanitan und
dem Batkan, eine Seelsorgerin, eine Alien-
betrewerin, eine Sorlalpidagogin, sine junge
Fraw, die, wie sie sagt, aus wohihabenden Ver-
halinizsen stammi, sine Penslonisting &n Sozalarbeit
er, der viele Bersiche der Sazialarbeit eriett hat, gine
Frau In Bidungskaren: mit sozialpbdagogischen Er-
fahrungen in einem Madchenheim, lch nenne hiermit
nur einige von den 18 MBnnern und Frauen rwischen
25 und B2 Jahren, die sich als Expert®innen um The-
ma VertellungsiUn)gerechtighed dazu bereit erdirt
haben, am Prajekt mitiuarbelten

5o wollen Teilgeber®nnen werden fir das geplante
Foremtheater _Das Kuchenstlick”. Speelerisch erkun-
den wir gemeingam unter der wollwollenden und
wertichitienden Aufmersambait von Armin Staffler
{Theaterpidagoge, spectACT) das welte Feld Vertel-
lungsgerechtigheit, Wie werden Glter, Ressourcen,
Anancielle Mittel, aber such Chancen und Bildung

vertellt? Wie junjgerecht snd die verherrschenden
Vertellungsmechanismen mwischen jung und alk,
rwitchan Minnern und Fraven, nicht m vergessen die
globalen Formen von Ungerechtighett. Wie gerecht
sind die Strukturen, wenn Menschin trotz Arbelt ar-
mutigefahidert sind (working poor], wenn erarbeit-
otes Geld besteuert wird, geerbles aber nicht, wenn
die Rejchen reicher warden und die Armen armer?
Wenn es sinen Mindestiohn, aber kesnen Hichstiohn
plkt?

Einen Shnlichen Workshop durften wir in Li=ng
begleiten. Awch da waren 22 Manner und Frauen be-
relt, Teiigebertinnen filr das Stick ru werden. Ich bin
besindrockt und dankbar fir die vielen unterschaedil-
chen Juginge und Entdechungen, Aud den vielen Fra-
gen und Herausforderungen entwickelten sich nach
und nach kleine Handlungsabliufe, die besonders dle
Schwierigheiten, mit denen die sinzelnen Pessanen iu
kimplen haben, aufazigten

A all den Erfahrungen und Erenninissen wird eine
kleine Gruppe von Darsteller®innen in oder awei
Srenen entwickain, dlg peprobt und am 31, Mirz
im Haus der Begegnung um ersten Mal zu sehen
seln werden, Im Anschluss an die Aufflbrung wird
das Publikum eingeladen, i einen theatralen Dialog
gingusteigen, bm zu erproben, wie mehr Vertellungs-
perechtigieit aussehen wund und erreicht werden
kann, Ich bin schon gespannt auf die Vorstellung und
die Entdeckungen und Erkenntisse daraus, Und Se?

Framesn ﬁ SR
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Anerkennungspreis im Rahmen des Theaterwettbewerbs der Katholischen Kirche Karntens

Katholische Kirche Kirnten
KATOLISKA CERKEV KOROSKA

THEATER

Wetthewerb

Einladung zur feierlichen Preisverleihung
anlasslich des Theaterwettbewerbs im Heiligen Jahr 2025
am Freitag, 20. Februar 2026 um 17.00 Uhr
im Festsaal des Diczesanhauses
Tarviser StraRe 30, 9020 Klagenfurt a. W.

Fiir die Teilnahme Ihrer Theatergruppe beim Theaterwettbewerb ,Ein Stiick voll Hoffnung”
danken wir Ihnen. Als Organi innen und Organi Ihrer Theatergruppen
laden wir Sie und lhre Schauspielerinnen und Schauspieler herzlich zur Preisverleihung am
20. Februar 2026 ins Ditzesanhaus in Klagenfurt ein.

Wir freuen uns, dass Bischof Josef die Preise persbnlich (ibergeben wird.
Dem St. Josefs-Verein und Diozesanbischof Dr. Josef Marketz
danken wir herzlich fir die Finanzierung der Preise.

Fiir das Orgonisationsteam und die Jury grift Sie herzlich

E e .‘.f(-g Kuecks - JiGecdn

Mag.* Elisabeth Schneider-Brandauer
Direktorin des Bischbdiichen Seelsorgeamtes

© Foto: Gotthardt/Nedelja; v.l.n.r.: Yvonne Harder, Dietger Lather, Seelsorgeamtsdirektorin Mag. Elisabeth Schneider-Brandauer, Petra
Unterberger, Ingrid Gomille

Bericht; Als einzige teilnehmende Gruppe, die nicht aus Karnten kam (Wir haben uns sehr Uber eine
Abordnung bei unserer Vorstellung in Lienz gefreut!) sind wir sehr glucklich Uber die Auszeichnung
mit einem Anerkennungspreis.

21



Ankiindigung auf der Homepage der Osterreichischen Entwicklungstagung

O B entwicklungstagung.at/das-kuchenstueck/ (B R4S L © Anmeiden &) =

~

PEACE, JUSTICE AND STRONG INSTITUTIONS
Fr., 21. bis So., 23 November 2025 - Innsbruck

s tsen

AKTUELLES e THEMA e PROGRAMM e ORGANISATORISCHES ¢ UBERUNS e DOKUMENTATION o

@ > DAS KUCHENSTUCK

Theater for
Verteilungsgerechiigket

DAS KUCHENSTUCK

13. Oktober 2025

Ankiindigung der Vorstellung in Landeck

Registrieren

W SIS 42 dic % stadtgemeindelandeck - Folgen
STADTGEMEINDE N (4 stadtgemeindelandeck 2 Tage
= Wer bekommt wie viel vom Kuchen?

L
Am 01.10.2025 um 19:30 Uhr im Alten
Widum, Landeck fragen wir beim
Forumtheater ,Das KuchenStick":
Wie konnen wir das, was wir haben,

gerechter teilen?

. Eintritt: freiwillige Spenden - sei dabei!
#DasKuchenStiick #Forumtheater
#Verteilungsgerechtigkeit #Landeck

TH EATER : gl(r\;g?;x;t:;r;:k@z)brldungwldum
Das Kuchensttick - Forumtheater @
Wann? 01. Oktober 2025 1 19:30 Uhr

Noch keine Kommentare.
Wo? Alter Widum Landeck Bsgings dieUnterhaltng.

Eintritt: Freiwillige Spenden Qv W
Gefallt 5 Mal
Vor 2 Tagen

Theater fir ‘ ,‘
verteilungsgerechtigkeit rdeéfjud:(csmag;rgerg;,Gefallt mir” zu markieren




Screenshots der Homepages von Projektpartnern

= C O 8 austriaecongood.org/forumtheater-das-kuchenstueck-ein-erlebnisbericht/

ECOT?Gerneinwohl VISION  TOOLS  PRAXIS  360° /f NETZ\
GOOD | Okonomie
AUSTRIA | Osterreich

TIROL

Forumtheater ,,Das Kuchenstiick” — ein Erlebnisbericht

Theaker fir

Verteilungsgerechtig)

Hunger auf
Kunst & Kultur

Home / Theater fir Verteilungsgerechtigkeit - Das Kuchen Stick
n o ©

2.0 ... Theater fir
Verteilungsgerechtigkeit -
Das Kuchen Stiick

021225, Tirol

Theoter fir
Vesteilungsgerechtig

Home  Events  Permanent  Blog  Podoast  Team  Uberuns  Inten | Deineldee

Q Sertnevens

Das KuchenStiick -
ForumTheater zum Thema
Verteilungsgerechtigkeit

Alle wollen ihr Stilck vom Kuchent! Das Theater "Das KuchenStick”
zelgt ein Spiegelbild des Umgangs miteinander in einer

. Glelchzeitig
dem Publikum die Méglichkelt einzuschreiten und Ideen, die Mut
machen, auf die Bihne u bringen. Das Stick st ein Projeks der

Katholischen Frauenbewegung in Zusammenarbeit; mit "spectACT
~Verein Theater”. Projektp ist;
auBerdem "Denk Dich Neu". Premiere war am 31. Marz 2025 im

Innsbrucker Haus der Begegnung. Hier gibt's alle weiteren
Termine / Auffihrungen.

Theater for
Verteilungsgerechtigket 1

Weitere Infos




Vorstellung im Volkskunstmuseum

O B wwwiiroler-landesmuseen.at/veranstaltung/forumtheater/?datum =202512101800 Alle wollen ihr Stick vom Kuchen! ,Das KuchenStick” zeigt
ein Spiegelbild unseres ungerechten Umgangs miteinander in
einer ungerechten Gesellschaft. Gleichzeitig bietet das

TIROLER
Q LANDESMUSEEN HOME BESUCH HAUSER PROGRAMM FORSCHUNG BLOG & CAST SHOP

Forumtheater dem Publikum die Méglichkeit einzuschreiten

HOME > VERANSTALTUNGEN > GERECHT? > FORUMTHEATER

FORUMTHEATER

,DAS KUCHENSTUCK - THEATER FUR Die Ausstellung ,GERECHT? Geschichten liber soziale
VERTEIEUNGSGERECHTIGKELT Ungleichheiten” bildet mit ihren 34 Objekten und brisanten
gesellschaftlichen Fragen den idealen Rahmen und

und Ideen, die Mut machen, auf die Blihne zu bringen.

Volkskunstmuseum

Anknupfungspunkt, um ,Das KuchenStlck” ins
Volkskunstmuseum zu bringen.

Eine Vorstellung anlasslich des Tages der Menschenrechte.

Regie: Armin Staffler; Begleitung: Petra Unterberger. Ein
Projekt der Katholischen Frauenbewegung in
Zusammenarbeit mit spectACT - Verein flr politisches und
soziales Theater

Infos zum bisherigen Projektverlauf von ,Das KuchenStlick”:
e  Www.spectact.at

A

Blumen fur die Initiatorin Petra Unterberger (1.v.l.) von Bernadette Embach-Woschitz (2.v.L.,
Fachreferentin im Frauenreferat der Di6zese Innsbruck) und Helene Daxecker-Okon (Vorsitzende der
KFB der Diézese Innsbruck)
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Forumtheater hat kein Ende. Es ist erst der Anfang.

* Wohltéatigkeit (Erich Kastner)
Ihr war so scheuBlich mild zumute.
Sie konnte sich fast nicht verstehn.
Sie war entschlossen, eine gute

und schoéne Handlung zu begehn.

Der Abend ging der Nacht entgegen,
und aus den Garten kam es kuhl.
Sie litt, und wusste nicht weswegen,

an einer Art von Mitgefuhl.

Sie fuhlte sich enorm gehoben,
als sie darauf von dannen schritt,
und blickte anspruchsvoll nach oben,

als hoffe sie, Gott schreibe mit.

(gekurzt und auf eine weibliche Figur umgeschrieben)
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Entdeckungen von Petra Unterberger bei den Workshops und den Auffiihrungen (kurz gefasst)

Verteilungsungerechtigkeit findet sich auf verschiedenen Ebenen. Die Frage ist ja dann: ,,Wie gehen
wir mit dieser Ungerechtigkeit um? Wie gelingt es diese Ungerechtigkeiten auszugleichen?*

Das gegenseitige Ausspielen von Bedurfnissen erhdht die Aggression und ist kontraproduktiv.
Lésungen kdnnen da gefunden werden wo Ungerechtigkeit erlebt und erfahren wird.

Losungen lassen sich leichter finden, wenn alle Beteiligten gehort werden.

Lésungen lassen sich leichter finden, wenn der Druck herausgenommen wird.

Lésungen lassen sich finden, wenn alle Beteiligten mit einem unabhangigen Dritten danach suchen.
Abwertungen und Lugen bzw. Teilwahrheiten verhindern Losungen.

Ausweichen und Ablenkungsmanover verhindern oder besetzten Losungsrdume.

Uberforderung und Abschiebung von Verantwortung fiihrt zu Resignation und verhindert Lésungen.
Abhangigkeiten verhindern echte Beteiligung.

ganz konkret: Verschiedenen Wohnmodelle (altere Menschen mit groBen Wohnungen und
Wohnungssuchenden-WG mit diversen Vereinbarungen) brauchen Unterstutzung und
Rechtssicherheit zum Schutz fur beide.

(Dazu exemplarisch: https://www.tt.com/artikel/30921727/tiroler-paar-vor-huerden-von-der-
schwierigkeit-sich-im-alter-wohnlich-zu-verkleinern)

Anhang mit zusammengetragenen Medienberichten, die zum Thema passen...

Fast die Halfte aller
Biirgergeldempfanger
schamt sich dafiir

Ist das Biirgergeld zu hoch oder zu niedrig?
Eine neue Erhebung zeigt, dass das Geld fiir
viele Betroffene nach eigener Auskunft nicht
reicht. Und dass es ihnen peinlich ist, darauf
angewiesen zu sein.

Auch hier sollte die Scham die Seite wechseln...

Mieten, Energiepreise, Delogierungen in Tirol
https://www.tt.com/artikel/30911247/teure-mieten-hohe-energiepreise-immer-mehr-delogierungen-
drohen-in-tirol
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Wie behandeln wir Menschen, auf deren Hilfe wir angewiesen sind und die aus anderen
Weltgegenden nach Tirol kommen?
https://www.tt.com/artikel/30911239/von-uganda-nach-innsbruck-tiroler-ngo-unterstuetzt-
pflegekraefte-auf-ihrem-weg

https://www.tt.com/artikel/30929094/richtige-challenge-wie-innsbruck-die-herausforderungen-in-
der-pflege-meistern-will

Allgemeine Informationen zum Thema
https://www.ungleichheit.info/de

Wohnraum und Generationenfrage
https://www.tt.com/artikel/30919152/boomer-wollen-nicht-umziehen-immer-mehr-wohnraum-wird-
ineffizient-genutzt

Tiroler BUndnis gegen Armut und Wohnungsnot
https://www.buendnis-tirol.at/das-buendnis/

Als besonders relevanter und vielversprechender Ansatz erscheint mir:

Social Prescribing bzw. Arts on Prescription
https://vorarlberg.orf.at/stories/3329055/ (Museum auf ,,Krankenschein®)

https://goeg.at/veranstaltung _time_to_act

https://goeg.at/socialprescribing

=>» Diese Moglichkeit kulturelle und soziale Teilhabe zu férdern und dadurch die
Gesundheit der Menschen als auch der Gesellschaft zu starken, wird auch in einem
der ndchsten Forumtheater-Projekte, wenn es um ,,Einsamkeit®“ gehen wird, eine
Rolle spielen. Wer sich beteiligt und mitgestalten kann, hat Anteil und wird auch bei
Fragen zu Verteilungsgerechtigkeit in anderen Bereichen weniger Ubergangen.

GroBer Dank geht an alle, ob in diesem Bericht namentlich erwahnt oder nicht, die ,,Das
KuchenStuck® ermdglicht haben!
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Innsbruck, 12.03.2026
Armin Staffler
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... und als Abschluss hier, sowie als Einladung zum Weiterdenken, ein Gedicht von Petra Unterberger, das
einige Male von ihr als Prolog zum Stuick vorgetragen wurde:
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